
Ishøj Kommune   14. september  2017 

Kultur og Fritidscenter 

 

 

NOTAT 

Oversigt over aftenskoleundervisning i Ishøj Kommune i sæsonen 2017/2018 - Efterår 

 

Aftenskole 
Hold 

nr. 
Dato Aktivitet Undervisningssted Pris 

AOF 173071 
14 mødegange 

Start onsdag d. 13/9-2017 
Pilates 

Ishøj Idræts- & 

Fritidscenter 
930 kr. 

AOF 173072 
14 mødegange 

Start onsdag d. 13/9-2017 
Pilates 

Ishøj Idræts- & 

Fritidscenter 
930 kr. 

AOF 173073 
14 mødegange 

Start onsdag d. 13/9-2017 
Pilates 

Ishøj Idræts- & 

Fritidscenter 
930 kr. 

AOF 175084 
10 mødegange 

Start onsdag d. 25/10-2017 
Spansk niveau 2 Foreningshuset 795 kr. 

AOF 175086 
10 mødegange 

Start torsdag d. 26/10-2017 
Spansk niveau 2 Foreningshuset 795 kr. 

AOF 173058 
15 mødegange 

Start mandag d. 4/9-2017 
Effekt – træning der gør en forskel Foreningshuset 850 kr. 

AOF 170170 

6 mødegange 

Onsdage med start. d. 13/9-17 

 

 

Foredragsrækker: 

 

- Mød Dario Campeotto – Fra Angelique til 

Cirkus Arena 

- Mød Kristian Bech Jacobsen – Kristian 

Bech på patrulje 

- Mød Peter Tanev – Vejret 

- Mød Charlotte Emmery – Mellem fjer og 

strømpebånd 

- Mød Anne Birgitte Strürup – Anklageren – 

en sag for Strürup 

- Mød Kurt Flemming – Livet som artist 

 

Ishøj Kultur Café 850 kr. 

Ishøj Musikskole Aktivitet og hold annonceres løbende på www.ishojkulturskole.dk 

http://www.ishojkulturskole.dk/


Ishøj Kommune   14. september  2017 

Kultur og Fritidscenter 

 

Aftenskole 
Hold 

nr. 
Dato Aktivitet Undervisningssted Pris 

FOF 31843 
5 mødegange 

Onsdage med start d. 27/9-17 

5 spændende foredrag på Kærbo: 

 

- Drabscheferne Ove Dahl og Kurt Kragh 

- Ulf Pilgaard om sit liv på og udenfor scenen 

- I selskab med Bodil Jørgensen 

- Mette Fugl 

- Slædepatruljen Sirius, Anders Kjærgaard 

 

Aktivitetscentret 

Kærbo 
700 kr.  

FOF 31844 
5 mødegange 

Onsdage med start d. 27/9-17 

5 spændende foredrag på Kærbo: 

 

- Drabscheferne Ove Dahl og Kurt Kragh 

- Ulf Pilgaard om sit liv på og udenfor scenen 

- I selskab med Bodil Jørgensen 

- Mette Fugl 

Slædepatruljen Sirius, Anders Kjærgaard 

Aktivitetscentret 

Kærbo 
700 kr.  

FOF 30487 
7 mødegange 

Mandage med start d. 25/9-17 
Slægtsforskning 1 Foreningshuset 850 kr. 

FOF 30625 
22 mødegange 

Tirsdage med start d. 26/9-17 
Knipling Foreningshuset 2.130 kr. 

FOF 31307 
30 mødegange 

Fredage med start d. 8/9-17 
Yoga Foreningshuset 2.075 kr. 

FOF 31277 
26 mødegange 

Mandage med start d. 18/9-17 
Yoga Foreningshuset 1.835 kr. 

FOF 31311 
17 mødegange 

Mandage med start d. 11/9-17 
Yoga Ishøj Skole 1.285 kr. 

FOF 31282 
31 mødegange 

Mandage med start d. 4/9-17 
Yoga og mindfulness – hensyntagende Foreningshuset 2.140 kr. 

FOF 31283 
31 mødegange 

Mandage med start d. 4/9-17 
Yoga og mindfulness – hensyntagende Foreningshuset 2.140 kr. 

FOF 31308 
30 mødegange 

Fredage med start d. 8/9-17 
Yoga og mindfulness – hensyntagende Foreningshuset 2.075 kr. 

Ishøj 

Oplysningsforbund 
Aktivitet og hold annonceres løbende på Ishøj Oplysningsforbunds facebook-side og på plakat. 

 


